
 

 

 
 

 جدول تبديل ماه ميلادي به ماه شمسي

 

 تعداد روز ماه شمسي مــــاه مـيـلادي 

1 January 31 بهمن 11دي  تا   11 ژانويه 

2 February 28 اسفند 9بهمن  تا   12 فوريه 

3 March 31 فروردين11اسفند  تا   10 مارس 

4 April 30 ارديبهشت 10فروردين تا 12 آوريل 

5 May 31 خرداد10ارديبهشت تا 11 مي 

6 June 30 تير 9خرداد    تا     11 جان 

7 July 31 مرداد 9تير    تا      10 جولاي 

8 August 31 شهريور 9مرداد  تا   10 آگوست 

9 September 30 مهر 8شهريور  تا   10 سپتامبر 

10 October 31 آبان 9تا      مهر   9 اكتبر 

11 November 30 آذر 9آبان     تا     10 نوامبر 

12 December 31 دي10آذر     تا   10 دسامبر 

 

 
  :توضيحات 

 : براي تبديل سال ميلادي به شمسي  
 .از سال ميلادي كسر مي شود 621مارس تا آخر دسامبر باشدعدد 22اگر روز مورد نظر بين 
 .از سال ميلادي كسر مي شود 622مارس  باشدعدد  21اول ژانويه تا اگرروز مورد نظر بين 

 
 : براي تبديل سال شمسي به ميلادي  

 .به سال شمسي اضافه مي شود 621دي  باشدعدد 10اگر روز مورد نظر بين اول فروردين تا 
 .به سال شمسي اضافه مي شود 622دي  تا آخر اسفند باشدعدد 11اگر روز مورد نظر بين 




