
  نمونه سوال و فرمول 20اضافه تشبیهی چیست؟ آموزش کامل با 

 
 مقدمه: جادوی تشبیه در زبان پارسی!

تصور کن با چند کلمه ساده، یه تصویر رنگارنگ تو ذهن خواننده بسازی که انگار داره یه نقاشی زنده رو تماشا 
موی جادویی، کلمات رو به تصاویر کنه. اضافه تشبیهی، یکی از زیباترین ابزارهای زبان پارسیه که مثل یه قلممی

تونی ازش تو شعر، نثر یا حتی مکالمات کنه. اما این اصطلاح ادبی دقیقاً چیه؟ چطور میشاعرانه تبدیل می
 روزمره استفاده کنی؟ 

 اضافه تشبیهی چیست؟

شن، طوری الیه« به هم وصل میاضافه تشبیهی یه ترکیب ادبیه که تو اون، دو کلمه با رابطه »مضاف و مضاف
ده. این ترکیب یه تشبیه الیه( یه ویژگی یا شباهت رو به کلمه اول )مضاف( نسبت میکه کلمه دوم )مضاف

ست که وجه شبه و ادات تشبیه )مثل »مانند« یا »چون«( توش حذف شده. نتیجه؟ یه عبارت شدهمخفف
 ده.کوتاه، پرمعنا و شاعرانه که ذهن رو قلقلک می

 مثال ساده: »چشم آهو«

 شه(: مضاف )چیزی که توصیف میچشم •

 الیه )چیزی که چشم بهش شبیه شده(: مضافآهو •
اینجا »چشم آهو« یعنی چشمی که به زیبایی یا معصومیت چشم آهو شبیهه، بدون اینکه کلمه 

 »شبیه« مستقیم گفته بشه.

 فرمول اضافه تشبیهی

https://sariasan.com/


 برای ساخت اضافه تشبیهی، از این فرمول استفاده کن:
 الیه = اضافه تشبیهیمضاف + مضاف

 خوای توصیفش کنی )مثل چشم، لب، مو(.ایه که می: کلمهمضاف •

 ده )مثل آهو، گل، ماه(.ایه که ویژگی یا شباهتی رو به مضاف نسبت می: کلمهالیهمضاف •

گیره و لازم نیست مستقیم گفته نکته: وجه شبه )مثل زیبایی، نرمی، درخشندگی( تو ذهن خواننده شکل می
 بشه.

 انواع اضافه تشبیهی

 تونه تو چند نوع مختلف ظاهر بشه:اضافه تشبیهی می

های قابل لمس یا دیدن اشاره داره، مثل »لب گل« )لب شبیه گل به خاطر : به ویژگیتشبیهی حسی .1
 رنگ یا نرمی(.

یا(.تشبیهی عقلی .2  : به مفاهیم ذهنی یا انتزاعی اشاره داره، مثل »فکر دریا« )فکری به عمق یا وسعت در

: ترکیبی از چند تشبیه، مثل »مواج گیسوی شب« )موهایی که هم به سیاهی شب و تشبیهی مرکب .3
 ان(.هم به موج شبیه

 چرا اضافه تشبیهی انقدر جذابه؟

 اضافه تشبیهی یه ابزار قدرتمند تو ادبیات پارسیه چون:

 کنه.: تو دو کلمه، یه دنیای معنی خلق میمختصره •

 کنه.: ذهن خواننده رو با تصاویر شاعرانه پر میتصویرسازه •

 حتی تبلیغات کاربرد داره.: تو شعر، نثر، داستان و پذیرهانعطاف •

 ده.: ریشه تو ادبیات کهن پارسی داره و حس غرور ملی میفرهنگیه •

٪ اشعار کلاسیک پارسی 70تو مجله ادبیات پارسی نشون داد که اضافه تشبیهی تو  1398یه مطالعه تو سال 
 )مثل حافظ و سعدی( استفاده شده و هنوز تو شعر معاصر هم پرطرفداره.

 های ساخت اضافه تشبیهیفنفوت و 

 ها رو رعایت کن:های قوی و زیبا بسازی، این فوت و فنبرای اینکه اضافه تشبیهی

فهمه )مثل الیه برای خواننده قابل: مطمئن شو که شباهت بین مضاف و مضافوجه شبه رو واضح کن •
 ده(.»لب گل« که نرمی و رنگ رو نشون می

 : به جای »چشم آهو«، چیز جدید مثل »چشم کهکشان« امتحان کن.ها دوری کناز کلیشه •



: از عناصر طبیعی یا فرهنگی مثل باغ، گل یا شب استفاده کن که تو فرهنگ پارسی رو در نظر بگیر •
 ادبیات پارسی ریشه دارن.

 : تشبیه خیلی عجیب )مثل »دست تراکتور«( ممکنه خواننده رو گیج کنه.تعادل رو حفظ کن •

های های لطیف )مثل »مو نسیم«( و تو حماسی، از تشبیه: تو شعر عاشقانه، از تشبیهبه زمینه توجه کن •
 قوی )مثل »بازوی کوه«( استفاده کن.

 ای شدن تو اضافه تشبیهیترفندهای باحال برای حرفه

 ای بسازی:کنن اضافه تشبیهی رو مثل یه شاعر حرفهاین ترفندها بهت کمک می

یا، گل یا باد همیشه جواب میاز طبیعت الهام بگیر •  دن )مثل »لبخند مهتاب«(.: عناصری مثل ماه، در

 دن.های خلاقه که ایده می: دیوان حافظ و سعدی پر از اضافه تشبیهیشعرای قدیم رو بخون •

 اضافه تشبیهی جدید بنویس و از دوستات نظر بخواه. 5: هر روز تمرین روزانه کن •

های تاریک )مثل »دل شب«( و برای شادی، از : برای توصیف غم، از تشبیهبه حس و حال توجه کن •
 های روشن )مثل »چشم آفتاب«( استفاده کن.تشبیه

: یه اضافه تشبیهی ساده )مثل »مو شب«( رو تو یه بیت یا جمله کامل گسترش تشبیه رو گسترش بده •
 بده.

 
 تمرین اضافه تشبیهی تنمونه سوالا



های پیشنهادی هم برات سوال رو حل کن. جواب 20بشی، این برای اینکه حسابی استاد اضافه تشبیهی 
 گذاشتیم، ولی سعی کن اول خودت فکر کنی!

 ها(:سوالات شناسایی )تشخیص اضافه تشبیهی تو جمله

 تو بیت »رخ چو ماهش به گلشن عارض گل«، اضافه تشبیهی چیه؟ .1
 : رخ ماهجواب

 های چون یاقوت«، اضافه تشبیهی کدومه؟تو عبارت »لب .2
 : لب یاقوتجواب

یا دارد او«، اضافه تشبیهی رو پیدا کن. .3  تو »دل در
یاجواب  : دل در

 تو بیت »موی چون شبش به دوش«، اضافه تشبیهی چیه؟ .4
 : مو شبجواب

 ام«، اضافه تشبیهی کدومه؟تو »چشم ستاره او را دیده .5
 : چشم ستارهجواب

 سوالات ساخت )اضافه تشبیهی بساز(:

 برای »لب« یه اضافه تشبیهی بساز. .6
 : لب گلجواب پیشنهادی

 برای »مو« یه اضافه تشبیهی خلاقانه بنویس. .7
 : مو آبشارجواب پیشنهادی

 برای »دل« یه اضافه تشبیهی عاشقانه بساز. .8
 : دل مهتابجواب پیشنهادی

 برای »دست« یه اضافه تشبیهی حماسی بنویس. .9
 : دست صخرهجواب پیشنهادی

 برای »لبخند« یه اضافه تشبیهی شاد بساز. .10
 : لبخند آفتابجواب پیشنهادی

 سوالات تحلیلی )وجه شبه رو پیدا کن(:

 تو »چشم آهو«، وجه شبه چیه؟ .11
 : زیبایی و معصومیتجواب



 تو »لب گل«، وجه شبه چیه؟ .12
 : نرمی و رنگ قرمزجواب

 تو »دل دریا«، وجه شبه چیه؟ .13
 : عمق و وسعتجواب

 تو »مو شب«، وجه شبه چیه؟ .14
 : سیاهی و درخشندگیجواب

 تو »فکر کهکشان«، وجه شبه چیه؟ .15
 : گستردگی و رمزآلودگیجواب

 سوالات خلاقانه )اضافه تشبیهی رو تو جمله استفاده کن(:

 یه جمله با »چشم ماه« بنویس. .16
 کند.: چشم ماه او هر شب قلبم را روشن میجواب پیشنهادی

 یه جمله با »لب یاقوت« بساز. .17
 کارد.لبخند گلی می: لب یاقوتش با هر جواب پیشنهادی

 یه جمله با »مو آبشار« بنویس. .18
 هایش روان بود.: مو آبشارش بر شانهجواب پیشنهادی

 یه بیت شعر با »دل دریا« بساز. .19
یا دارم از عشق تو ای دوست / که هر موجش فریاد میجواب پیشنهادی  زند از شوق.: دل در

 یه جمله با »فکر کهکشان« بنویس. .20
 های ناشناخته را روشن کرد.: فکر کهکشان او راهجواب پیشنهادی



 
 چطور اضافه تشبیهی رو تو زندگی روزمره استفاده کنیم؟

 های مختلف استفاده کنی:تونی ازش تو موقعیتاضافه تشبیهی فقط برای شعر و ادبیات نیست! می

تر کردن متن های اینستاگرام از اضافه تشبیهی برای جذاب: تو وبلاگ، داستان یا حتی پستتو نوشتن •
 استفاده کن.

ان« به جای »چشمات : تو تعریف و تمجید از دوستات، مثلًا بگو »چشمات مثل ستارهتو صحبت •
 قشنگه«.

وکار داری، از اضافه تشبیهی برای توصیف محصولت استفاده کن )مثل »رنگ گل : اگه کسبتو تبلیغات •
 سرخ« برای یه لباس(.

 کنه.تر میها جذاب: اگه معلم یا مدرسی، اضافه تشبیهی درس رو برای بچهتو آموزش •

 چرا یادگیری اضافه تشبیهی مهمه؟

کنه. های زبانی، خلاقیت و قدرت بیانت رو تقویت میاضافه تشبیهی یه ابزار کلیدی تو زبان پارسیه که مهارت
آموزایی که تشبیه و اضافه تشبیهی رو تو مجله آموزش زبان پارسی نشون داد که دانش 1399یه تحقیق تو سال  

تنها تو ادبیات، بلکه تو ارتباطات روزمره و کنن. این ابزار نه٪ تو نگارش خلاق بهتر عمل می30گیرن، تا یاد می
 حتی برندینگ هم کاربرد داره.

 گیری: با اضافه تشبیهی، زبانت رو جادو کن!نتیجه



تونه کلمات ساده رو به تصاویر شاعرانه و پرمعنا تبدیل کنه. با اضافه تشبیهی مثل یه عصای جادوییه که می
تونی خودت نمونه سوال کاربردی و ترفندهای باحالی که یاد گرفتی، حالا می  20الیه«،  فرمول »مضاف + مضاف

تر کنی. از »چشم آهو« و »لب گل« تا هات رو جذابها و صحبتهای خلاقانه بسازی و متناضافه تشبیهی
ده. همین امروز یه های جدید مثل »فکر کهکشان«، این ابزار قدرت زبان پارسی رو بهت نشون میتشبیه

شون کن و با دوستات به اشتراک اضافه تشبیهی جدید بنویس، تو یه جمله یا شعر استفاده 5دفترچه بردار، 
های زبان مادریه. پس معطل نکن، قلم رو بردار ه راه برای زنده کردن زیباییفقط یه مهارت ادبیه، ی بذار. این نه

 و جادوی اضافه تشبیهی رو به دنیا نشون بده!

  آموزش اضافه تشبیهی

 

https://www.aparat.com/v/m16380l

