
انواع سبکهای نقاشی ایرانی، مدرن و فانتزی

راهنمای جامع صفر تا صد برای هنرجویان، طراحان و علاقهمندان هنر

مقدمه

نقاشی یکی از قدیمیترین و مهمترین شاخههای هنرهای تجسمی است که از دوران باستان تا امروز، نقش مهمی در انتقال فرهنگ، احساسات، تاریخ و تخیل

انسان داشته است. در ایران، هنر نقاشی قدمتی چند هزار ساله دارد و از دیوارنگارههای باستانی گرفته تا نگارگری ایرانی و آثار مدرن معاصر، همواره بخشی

جداییناپذیر از فرهنگ و تمدن ایرانی بوده است.

در دنیای امروز، سبکهای نقاشی به سه شاخه کلی تقسیم میشوند:

سبکهای سنتی و ایرانی

سبکهای مدرن و معاصر

سبکهای فانتزی و تخیلی

شناخت این سبکها برای هنرجویان اهمیت زیادی دارد؛ زیرا هر سبک دارای اصول، تکنیکها، رنگبندی، ترکیببندی و فلسفه خاص خود است.

این کتاب تلاش میکند بهصورت کامل و جامع، مهمترین سبکهای نقاشی ایرانی، مدرن و فانتزی را معرفی کرده و تکنیکها، ابزارها، فرمولهای رنگ،

ترکیببندی و روشهای اجرا را توضیح دهد.

فصل اول: مبانی پایه نقاشی

تعریف نقاشی

نقاشی هنر ایجاد تصویر بر روی سطح با استفاده از رنگ، خط، فرم و بافت است. هدف نقاشی میتواند انتقال احساس، روایت داستان، بیان مفاهیم فلسفی

یا نمایش زیبایی باشد.

عناصر اصلی نقاشی

1. خط

خط پایه و اساس طراحی است.

انواع خط:

مستقیم

منحنی

شکسته
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ضخیم

نازک

آزاد

کاربرد خط:

ایجاد فرم

حرکت

احساس

عمق

2. فرم

فرم به شکل کلی اجسام گفته میشود.

فرمول پایه فرم:

فرم = طول + عرض + عمق

فرمها به دو دسته تقسیم میشوند:

هندسی

طبیعی

3. رنگ

رنگ مهمترین عنصر احساسی در نقاشی است.

چرخه رنگ

رنگهای اصلی:

قرمز

آبی

زرد

رنگهای فرعی:

نارنجی

سبز

بنفش

فرمول ترکیب رنگها:

قرمز + زرد = نارنجی

آبی + زرد = سبز

 •
 •
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قرمز + آبی = بنفش

رنگهای گرم

قرمز

نارنجی

زرد

رنگهای سرد

آبی

سبز

بنفش

قانون کنتراست رنگ

کنتراست باعث جلب توجه میشود.

فرمول ساده:

رنگ گرم در کنار رنگ سرد = کنتراست بالا

4. نور و سایه

نور و سایه باعث ایجاد حجم میشوند.

فرمول سایهپردازی:

شدت نور کمتر = تیرگی بیشتر

مراحل سایه: 1. روشنترین قسمت 2. نیمسایه 3. سایه اصلی 4. بازتاب نور 5. سایه افتاده

فصل دوم: سبکهای سنتی و ایرانی

1. نگارگری ایرانی )مینیاتور(

تعریف

نگارگری یا مینیاتور ایرانی یکی از اصیلترین هنرهای تصویری ایران است که قدمتی چندصد ساله دارد.

ویژگیها:

ظرافت بسیار بالا

 •
 •
 •

 •
 •
 •

 •
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استفاده از رنگهای زنده

عدم رعایت پرسپکتیو واقعی

فضای شاعرانه

جزئیات فراوان

معروفترین مکاتب نگارگری

مکتب تبریز

ویژگیها:

رنگهای قوی

طراحی دقیق

تأثیرپذیری از هنر چینی

مکتب هرات

ویژگیها:

چهرهپردازی حرفهای

ظرافت فوقالعاده

ترکیببندی متعادل

مکتب اصفهان

ویژگیها:

سادگی بیشتر

تمرکز بر انسان

لطافت رنگها

ابزارهای نگارگری

قلمموی ظریف

آبرنگ

گواش

طلا

کاغذ دستساز

فرمول ترکیببندی در مینیاتور

مرکز توجه + توازن رنگ + حرکت چشم = ترکیب موفق

 •
 •
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تکنیک رنگگذاری

طراحی اولیه

رنگ تخت

سایه نرم

جزئیات

تذهیب

2. نقاشی قهوهخانهای

تعریف

سبکی مردمی و روایی که در قهوهخانههای سنتی ایران شکل گرفت.

موضوعات:

شاهنامه

واقعه عاشورا

داستانهای حماسی

پهلوانان ایرانی

ویژگیها:

رنگهای تند

چهرههای اغراقشده

فضای حماسی

روایت تصویری

تکنیکها

قلمگیری ضخیم

استفاده از رنگ روغن

تاکید بر احساسات

فرمول احساس در نقاشی قهوهخانهای

اغراق + رنگ گرم + حرکت = حس حماسی
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3. تذهیب

تعریف

هنر تزئین صفحات کتاب با نقوش اسلیمی و ختایی.

ویژگیها:

نظم هندسی

تقارن

استفاده از طلا

پیچش گیاهی

اصول طراحی تذهیب

تقارن + ریتم + تکرار = تذهیب حرفهای

رنگهای رایج

طلایی

لاجوردی

فیروزهای

سبز زمردی

فصل سوم: سبکهای مدرن نقاشی

1. رئالیسم

تعریف

سبکی که هدف آن نمایش واقعیت به طبیعیترین شکل ممکن است.

ویژگیها:

جزئیات دقیق

نورپردازی واقعی

آناتومی صحیح

پرسپکتیو دقیق

 •
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اصول پرسپکتیو

پرسپکتیو یک نقطهای

تمام خطوط به یک نقطه گریز میرسند.

پرسپکتیو دو نقطهای

دو نقطه گریز برای اجسام زاویهدار.

فرمول پرسپکتیو

فاصله بیشتر = اندازه کوچکتر

مراحل اجرای رئالیسم

طراحی اولیه

تعیین نور

سایهپردازی

جزئیات پوست

بافت

اصلاح نهایی

2. امپرسیونیسم

تعریف

سبکی که بر ثبت لحظه و نور تمرکز دارد.

ویژگیها:

ضربه قلم سریع

رنگهای روشن

حذف جزئیات زیاد

نور طبیعی

تکنیک رنگ

رنگ خالص + ترکیب چشمی = درخشش بیشتر

 .1
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نکات مهم

استفاده کمتر از رنگ سیاه

توجه به نور محیط

کار سریع

3. اکسپرسیونیسم

تعریف

سبکی برای بیان احساسات شدید.

ویژگیها:

فرمهای اغراقشده

رنگهای احساسی

خطوط خشن

فضای روانی

فرمول احساس در اکسپرسیونیسم

احساس درونی < واقعیت ظاهری

رنگهای رایج

قرمز تند

مشکی

بنفش تیره

سبز سمی

4. سورئالیسم

تعریف

سبکی مبتنی بر رویا و ناخودآگاه.

ویژگیها:

ترکیب غیرواقعی

فضای خوابگونه

 •
 •
 •
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نمادگرایی

اشیای عجیب

اصول سورئالیسم

رویا + تخیل + نماد = تصویر سورئال

تکنیکها

کلاژ ذهنی

تغییر مقیاس

ترکیب نامعمول اشیا

5. آبستره )انتزاعی(

تعریف

سبکی که از نمایش مستقیم واقعیت فاصله میگیرد.

ویژگیها:

فرم آزاد

رنگهای احساسی

عدم وابستگی به واقعیت

انواع آبستره

هندسی

خطوط دقیق

اشکال هندسی

اکسپرسیو

حرکت آزاد

لکههای رنگ

فرمول ترکیب انتزاعی

تعادل رنگ + ریتم فرم = اثر جذاب

 •
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 •
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فصل چهارم: سبکهای فانتزی

1. فانتزی کلاسیک

تعریف

سبکی الهامگرفته از افسانهها، اسطورهها و جهانهای خیالی.

موضوعات:

اژدها

جادوگران

فرشتگان

قهرمانان

دنیاهای خیالی

ویژگیها

نور دراماتیک

جزئیات زیاد

فضای سینمایی

طراحی تخیلی

فرمول طراحی فانتزی

واقعیت + تخیل = فانتزی باورپذیر

2. دارک فانتزی

تعریف

ترکیب فانتزی با فضای ترسناک و تاریک.

ویژگیها:

رنگهای تیره

موجودات ترسناک

نور محدود

فضای رازآلود

 •
 •
 •
 •
 •
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 •
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 •
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پالت رنگ دارک فانتزی

مشکی

خاکستری

قرمز تیره

سبز تیره

3. فانتزی علمی تخیلی

تعریف

ترکیب تکنولوژی و تخیل.

موضوعات:

رباتها

شهرهای آینده

سفینهها

هوش مصنوعی

اصول طراحی علمی تخیلی

تکنولوژی + آیندهنگری + تخیل

فصل پنجم: تکنیکهای رنگ

1. رنگ روغن

ویژگیها

خشک شدن آهسته

قابلیت ترکیب بالا

عمق رنگ زیاد

مزایا

مناسب رئالیسم

اصلاح آسان

بافت قوی

 •
 •
 •
 •

 •
 •
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فرمول ترکیب روغن

رنگ + تینر + روغن بزرک

2. آبرنگ

ویژگیها

شفافیت بالا

سرعت اجرا

لطافت رنگ

قانون مهم آبرنگ

از روشن به تیره کار کنید.

تکنیکها

خیس در خیس

خشک روی خشک

لایهگذاری

3. اکریلیک

ویژگیها

خشک شدن سریع

انعطاف بالا

مناسب مدرن

فرمول اکریلیک

رنگ + آب کم = پوشش مناسب

 •
 •
 •

 •
 •
 •

 •
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4. دیجیتال پینتینگ

تعریف

نقاشی با ابزار دیجیتال.

نرمافزارها

Photoshop
Procreate

Krita
Clip Studio Paint

مزایا

اصلاح آسان

سرعت بالا

تنوع ابزار

اصول مهم

طراحی قوی مهمتر از ابزار است.

فصل ششم: اصول ترکیببندی

ترکیببندی چیست؟

چیدمان عناصر در تصویر.

قانون یکسوم

تصویر به 9 قسمت تقسیم میشود.

سوژه اصلی روی نقاط طلایی قرار میگیرد.

فرمول قانون یکسوم

تمرکز سوژه روی نقاط تقاطع = جذابیت بیشتر

 •
 •
 •
 •

 •
 •
 •

13



تعادل

انواع تعادل:

متقارن

نامتقارن

شعاعی

ریتم بصری

تکرار عناصر باعث حرکت چشم میشود.

فرمول ریتم

تکرار + تنوع = ریتم جذاب

کنتراست

تفاوت میان عناصر.

انواع کنتراست:

رنگ

نور

اندازه

فرم

فصل هفتم: آناتومی در نقاشی

طراحی سر

نسبتهای صورت

چشمها در وسط سر قرار دارند.

فاصله بین دو چشم = عرض یک چشم

 •
 •
 •

 •
 •
 •
 •
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فرمول چهره

ارتفاع سر ÷ 3 = تقسیمات اصلی صورت

طراحی بدن

قد انسان معمولاً برابر 7.5 تا 8 سر است.

نسبتهای بدن

شانه: 2 سر

کمر: 1.5 سر

پاها: 4 سر

طراحی دست

دست یکی از سختترین بخشهای طراحی است.

اصول:

ساختار استخوانی

مفاصل

حرکت انگشتان

فصل هشتم: نورپردازی حرفهای

انواع نور

نور مستقیم

سایه قوی ایجاد میکند.

نور نرم

لبه سایهها محو میشود.

نور پشت

سوژه را دراماتیک میکند.

 •
 •
 •

 •
 •
 •
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فرمول نورپردازی

نور اصلی + نور فرعی + نور بازتاب = حجم واقعی

فصل نهم: روانشناسی رنگ

رنگ قرمز

انرژی

عشق

خشم

رنگ آبی

آرامش

اعتماد

سکوت

رنگ زرد

شادی

امید

انرژی

رنگ مشکی

قدرت

ترس

رمزآلودگی

فصل دهم: مراحل خلق یک اثر حرفهای

مرحله 1: ایدهپردازی

منبع ایده:

طبیعت

موسیقی

 •
 •
 •

 •
 •
 •

 •
 •
 •

 •
 •
 •

 •
 •
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فیلم

رویا

ادبیات

مرحله 2: اسکچ اولیه

هدف:

تعیین ترکیببندی

جایگذاری سوژه

بررسی نور

مرحله 3: انتخاب پالت رنگ

پالت گرم

قرمز

نارنجی

زرد

پالت سرد

آبی

سبز

بنفش

مرحله 4: اجرای اثر

مراحل: 1. طراحی 2. رنگ پایه 3. سایه 4. جزئیات 5. اصلاح نهایی

فصل یازدهم: اشتباهات رایج هنرجویان

1. استفاده بیش از حد از رنگ مشکی

راهحل: استفاده از ترکیب رنگهای مکمل.

 •
 •
 •

 •
 •
 •

 •
 •
 •

 •
 •
 •
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2. بیتوجهی به طراحی اولیه

طراحی ضعیف = نقاشی ضعیف

3. نورپردازی اشتباه

نور نامشخص باعث از بین رفتن حجم میشود.

4. جزئیات زیاد در همه قسمتها

تمرکز اصلی باید روی نقطه کانونی باشد.

فصل دوازدهم: معرفی هنرمندان مشهور

هنرمندان ایرانی

کمالالملک

پیشگام رئالیسم ایرانی.

ویژگی آثار:

جزئیات بالا

نور طبیعی

واقعگرایی

محمود فرشچیان

استاد نگارگری معاصر.

ویژگی آثار:

حرکت سیال

رنگهای عرفانی

ترکیببندی پویا

 •
 •
 •

 •
 •
 •
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هنرمندان جهانی

لئوناردو داوینچی

ویژگی:

آناتومی قوی

نورپردازی حرفهای

ونسان ون گوگ

ویژگی:

رنگ احساسی

ضربه قلم قوی

سالوادور دالی

ویژگی:

فضای رویاگونه

سورئالیسم

فصل سیزدهم: بازار کار نقاشی

مسیرهای درآمدی

فروش تابلو

سفارش پرتره

تدریس

طراحی بازی

تصویرسازی کتاب

NFT و هنر دیجیتال
طراحی مفهومی

 •
 •

 •
 •

 •
 •

 •
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مهارتهای لازم برای موفقیت

تمرین روزانه

ساخت پورتفولیو

فعالیت در شبکههای اجتماعی

یادگیری نرمافزار

شناخت بازار

فصل چهاردهم: برنامه تمرینی حرفهای

برنامه روزانه

30 دقیقه طراحی خط

1 ساعت طراحی از طبیعت

1 ساعت مطالعه رنگ

1 ساعت اجرای اثر

تمرینهای مهم

تمرین فرم

طراحی:

مکعب

کره

استوانه

تمرین نور

یک شی را در نورهای مختلف طراحی کنید.

تمرین رنگ

ترکیب 100 طیف رنگ مختلف.

 •
 •
 •
 •
 •

 •
 •
 •
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فصل پانزدهم: جمعبندی نهایی

نقاشی ترکیبی از دانش، احساس، تکنیک و خلاقیت است. هر سبک هنری دارای جهان مخصوص خود است و هنرمند باید با تمرین و مطالعه، مسیر شخصی

خود را پیدا کند.

سبکهای ایرانی ریشه در فرهنگ و تاریخ دارند، سبکهای مدرن به بیان احساسات و تجربههای جدید میپردازند و سبکهای فانتزی دروازهای به دنیای تخیل

هستند.

برای تبدیل شدن به یک هنرمند حرفهای باید:

طراحی پایه قوی داشته باشید.

نور و رنگ را بشناسید.

سبکهای مختلف را تجربه کنید.

تمرین مداوم انجام دهید.

آثار هنرمندان بزرگ را تحلیل کنید.

سبک شخصی خود را بسازید.

هنر نقاشی پایانی ندارد؛ هر اثر شروعی برای خلق اثری بهتر است.

واژهنامه تخصصی

پرسپکتیو

نمایش عمق در تصویر.

کنتراست

تفاوت میان عناصر.

کمپوزیسیون

ترکیببندی عناصر.

پالت رنگ

مجموعه رنگهای استفادهشده.

بافت

کیفیت سطح تصویر.

 •
 •
 •
 •
 •
 •
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اشباع رنگ

شدت خلوص رنگ.

منابع پیشنهادی برای مطالعه

کتابها

مبانی هنرهای تجسمی

تاریخ هنر ایران

اصول طراحی فیگور

Color and Light

سایتها

ArtStation
DeviantArt

Behance
Pinterest

کانالهای آموزشی

Proko
Marco Bucci
Sinix Design

پایان

این مجموعه تلاشی برای آموزش جامع انواع سبکهای نقاشی ایرانی، مدرن و فانتزی بود. مطالعه، تمرین و استمرار سه اصل مهم پیشرفت در هنر هستند.

هر هنرمند ابتدا یک هنرجو بوده است.

 •
 •
 •
 •

 •
 •
 •
 •

 •
 •
 •
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