
در آمار، فرمول و آموزش    محاسبه    100تا  0انواع میانگین 

داریم، نیاز داریم یک عدد نماینده پیدا کنیم که تصویر کلی داده ها را نشان  در آمار، وقتی چند عدد مختلف 
اما میانگین فقط یک نوع ندارد و هر نوع آن برای موقعیت   خاصی  بدهد. این عدد همان »میانگین« است. 

 .شوداستفاده می

راهنما، انواع میانگین را به شکل ساده و کاربردی یاد می را مستقیم یاد میگیری، فرمولدر این  گیری و با ها 
دادهمثال زمان و  )مثل نمره، قیمت،   .توانی سریع محاسبه کنیهای روزمره( میهای واقعی 

)رایج ین نوع میانگین(میانگین حسابی   تر

در این روش،  میانگین حسابی همان چیزی است که بیشتر مردم وقتی می گویند »میانگین« منظورشان است. 
 .شوندهمه اعداد جمع و بر تعدادشان تقسیم می

 :فرمول

 n / (x₁ + x₂ + x₃ + … + xₙ) = میانگین حسابی

 :یا به صورت خلاصه

 
x ̄ = ∑xᵢ / n 

 :در اینجا

 
x  میانگین حسابی = ̄
∑xᵢ =   هادادهمجموع همه  
n = هاتعداد داده  

 :مثال ساده

 :ها باشدآموز اینفرض کن نمرات یک دانش
۱۰  ،۱۵  ،۲۰ 

 :محاسبه میانگین

 
x ̄ = (10 + 15 + 20) / 3 
x ̄ = 45 / 3 
x ̄ = 15 

یع  :نکات سر



بسیار کاربردی است  برای نمره، حقوق، قیمت •  ها 

بزرگ یا خیلی کوچک حساس است  به داده •  های خیلی 

 ترین و پرکاربردترین نوع میانگین در آمار است  ساده •

همه داده )وقتی  برابر ندارند(میانگین وزنی   ها اهمیت 

نمره پایاندر میانگین وزنی، بعضی داده بیشتری« دارند. مثلًا در دانشگاه،  ترم  ترم بیشتر از میانها »اهمیت 
دارد  .اهمیت 

 :فرمول

 (wᵢ∑) / ((xᵢ × wᵢ)∑) = میانگین وزنی

 :در اینجا

 
xᵢ = مقدار هر داده 
wᵢ = وزن هر داده 
 مجموع همه مقادیر = ∑

 :مثال واقعی

   ۲با وزن    ۱۴ترم: میان •

   ۳با وزن  ۱۸ترم: پایان •

 :محاسبه

(3+   2( / )3×18+    2×14= )  وزنی  میانگین  
( = 5  ( /54+    28میانگین وزنی   

 = 5/    82میانگین وزنی   
 = 16.4میانگین وزنی   

یع  :نکات سر

 گذاری و تحلیل داده  مناسب برای نمرات، سرمایه •

 دهنده اهمیت هستند  ها نشانوزن •

نسبت به میانگین ساده دارد   •  دقت بیشتری 

رشد و درصدها(  میانگین هندسی )برای 



داده  .شود که »ضریب رشد« دارند، مثل سود بانکی یا رشد جمعیتهایی استفاده میاین میانگین برای 

 :فرمول

 {x₁ × x₂ × x₃ × … × xₙ}[n]√ = میانگین هندسی

 :یا به صورت نمایی

 
 (1/n)^(x₁ × x₂ × x₃ × … × xₙ) = میانگین هندسی

 :در اینجا

 
xᵢ = رشد  ضرایب 
n = هاتعداد داده  

 

 :مثال

 :باشد  ٪۲۰و   ٪۱۰اگر رشد یک سرمایه در دو سال  
 ۱.۲و    ۱.۱ها:  ضریب

 ۱.۱۴۹میانگین هندسی ≈  

حدود    .است  ٪۱۴.۹یعنی رشد واقعی 

یع  :نکات سر

 مناسب برای رشد مالی و اقتصادی   •

 دهد  اثر نوسانات شدید را کاهش می •

 کند  برای درصدها بهتر از میانگین حسابی عمل می •

 میانگین هارمونیک )برای سرعت و نرخ(

داریماین نوع میانگین زمانی استفاده می یا کارایی سروکار  که با »نرخ« مثل سرعت   .شود 

 :فرمول

 n / (∑(1 / xᵢ)) = میانگین هارمونیک

 :در اینجا



 
xᵢ = )مقادیر نرخ )مثل سرعت 
n = هاتعداد داده  

 :مثال

رفت    :باشد ۴۰و برگشت   ۶۰اگر سرعت 
بر ساعت ۴۸میانگین هارمونیک =    کیلومتر 

یع  :نکات سر

بهره • نرخ مصرف،   وری  مناسب برای سرعت، 

دارد   •  تأکید بیشتری روی مقادیر کوچک 

زیاد استفاده می •  شود  در فیزیک و مهندسی 

 جدول مقایسه انواع میانگین

 سطح استفاده حساسیت کاربرد اصلی نوع میانگین

 عمومی متوسط نمره، قیمت حسابی

 ایحرفهنیمه بالا آموزش، اقتصاد وزنی

 تخصصی کم رشد، سود هندسی

نرخ هارمونیک  تخصصی بالا )به مقادیر کم( سرعت، 

)راهنمای عملی( یع نوع میانگین   انتخاب سر

 :برای اینکه در عمل اشتباه نکنی، این راه ساده را استفاده کن

یع  :نکات سر

   حسابی  میانگین  →اگر فقط جمع و تقسیم داری  •

داده • دارد اگر اهمیت     وزنی  میانگین  →ها فرق 

   هندسی  میانگین  →اگر رشد یا درصد داری   •

یا نرخ داری  •    هارمونیک  میانگین  →اگر سرعت 

را پوشش می ٪۸۰این چهار خط ساده در عمل بیش از  آماری روزمره   .دهدمسائل 

در   زندگی روزمرهکاربردهای واقعی 



بلکه در زندگی واقعی هم استفاده میمیانگین فقط برای کتاب  .شودهای درسی نیست، 

 :هامثال

 محاسبه میانگین نمرات مدرسه یا دانشگاه   •

 بررسی میانگین قیمت خانه در یک منطقه   •

در تهران یا استانبول  • یک فروشگاه   تحلیل میانگین فروش 

در ترافیک شهری   •  بررسی میانگین زمان سفر 

ابزار تحلیل استدر بسیاری از داده غذا، اجاره(، میانگین اولین   .های شهری )مثل ترافیک، قیمت 

رایج در محاسبه میانگین  خطاهای 

بخش ساده شروع می  .شودبسیاری از اشتباهات آماری از همین 

یع  :نکات سر

داده •  های پرت )خیلی بزرگ یا کوچک(  نادیده گرفتن 

به جای وزنی   •  استفاده اشتباه از میانگین حسابی 

 ها  دهی دادهاشتباه در وزن •

کامل داده •  ها قبل از تقسیم  جمع نکردن 

یا نهاگر داده که آیا میانگین بهترین ابزار هست  بررسی کن  زیاد دارند، همیشه   .ها پراکندگی 

 هایک نگاه بصری ساده به رفتار میانگین

 :گیرندتصور کن سه نفر حقوق می

 میلیون   ۱۰ •

 میلیون   ۱۲ •

 میلیون   ۵۰ •

بالا می طبقه متوسط را نشان نمیمیانگین حسابی  دهد. در چنین شرایطی میانگین  رود و تصویر واقعی 
 .کننده باشد و بهتر است از میانه یا میانگین وزنی استفاده شودتواند گمراهمی

داده  اند(کنندهها گمراهنقش »میانه« در کنار میانگین )وقتی 

میانگین بهدر بسیاری از داده در اینجا »میانه« وارد میتنهایی تصویر دقیقی نمیهای واقعی،  شود که دهد. 
 .شده استهای مرتبمقدار وسط داده



به سمت آناگر داده باشند، میانگین  بزرگ یا خیلی کوچک  اما میانه ها کشیده میها شامل مقادیر خیلی  شود، 
را ندارد  .این مشکل 

یع  :نکات سر

داده •  های پرت مقاوم است  میانه در برابر 

 های نامتقارن بسیار مهم است  در توزیع •

و داده • کاربرد زیادی دارد  در درآمد، قیمت مسکن   های شهری 

ین مقدار در داده»  هامد« یا نما: پرتکرارتر

داده دارد. برخلاف   تکرار را در مجموعه  میانگین، به جمع و تقسیم کاری  مد )نما( عددی است که بیشترین 
 .ندارد

 :مثال ساده

 5، 4،  3،  3،  2ها این باشند: اگر داده

 3مد = 

یع  :نکات سر

)مثل محبوب •  ترین محصول(  مناسب برای تحلیل رفتار عمومی 

داشته باشد  • بیش از یک مد وجود   ممکن است 

بسیار کاربردی است  در داده •  های کیفی 

 روی میانگین (Outlier) های پرتاثر داده

از بقیهتر یا کوچکهای پرت مقادیری هستند که بسیار بزرگداده  .توانند میانگین را کاملًا تغییر دهنداند و میتر 

 :مثلًا در یک لیست حقوق

• ۱۰  ،۱۲  ،۱۳  ،۱۵  ،۱۰۰  

نزدیک  میانگین به شدت بالا می که بیشتر افراد  در حالی   .هستند  ۱۵–۱۰رود، 

یع  :نکات سر

 میانگین به شدت حساس است   •

داده •  های پرت ضروری است  حذف یا بررسی 

باید همیشه بررسی شوند  •  در تحلیل واقعی 



 انتخاب بین میانگین، میانه و مد

با هم استفاده می تا تصویر کاملاین سه شاخص  از دادهشوند   .ها بدهندتری 

یع انتخاب  :راهنمای سر

   است  مناسب  میانگین  →داده متقارن  •

   است بهتر میانه  →داده دارای پرت   •

   است  ترکاربردی  مد  →ای  داده تکراری یا دسته •

هیچدر تحلیل حرفه  .شودوقت فقط به یک عدد اکتفا نمیای، 

در کنار میانگین  مفهوم »پراکندگی« 

اما نمیمیانگین فقط مرکز داده را نشان می دادهدهد،  ها چقدر از هم فاصله دارند. اینجاست که مفهوم  گوید 
 .شودپراکندگی وارد می

بیشتری داشته باشد، تحلیل کاملًا   اگر دو مجموعه داده میانگین یکسان داشته باشند، اما یکی پراکندگی 
بود  .متفاوت خواهد 

یع  :نکات سر

ناقص است   •  میانگین بدون پراکندگی 

مثل دامنه و واریانس مهم هستند  شاخص •  هایی 

بالا یعنی عدم ثبات داده •  ها  پراکندگی 

رایج: اعتماد بیش از حد به میانگین  خطای 

 .ها« تصور کنیمیکی از اشتباهات مهم این است که میانگین را »نماینده کامل داده

که میانگین فقط یک نقطه مرکزی است، نه تصویر کامل  .در حالی 

 :مثال واقعی

اگر چند فرد بسیار ثروتمند باشند، میانگین درآمد بالا می اما اکثریت جامعه چنین درآمدی  در یک شهر  رود، 
 .ندارند

یع  :نکات سر

تصویر را زیباتر یا بدتر نشان دهد  میانگین می •  تواند 

دیگر بررسی شود  همیشه باید با شاخص •  های 



بسیار مهم است   •  در تحلیل اقتصادی 

دیجیتال در محاسبه میانگین  نقش ابزارهای 

نیست. ابزارهای مختلف تحلیل داده این کار را سریع دیگر محاسبه دستی تنها روش  انجام تر و دقیقامروزه  تر 
 .دهندمی

 :ابزارهای کاربردی

)مثل اکسل(  نرم •  افزارهای صفحه گسترده 

آماری  حسابماشین •  های 

تحلیلی  های برنامهزبان •  نویسی 

یع  :نکات سر

 محاسبه سریع و بدون خطا   •

 های بزرگ  مناسب برای داده •

ترکیب چند نوع میانگین   •  امکان 

 ها قبل از محاسبه میانگیناستانداردسازی داده

 .شودهای متفاوت هستند و اگر مستقیم میانگین بگیریم، نتیجه اشتباه میها در مقیاسگاهی داده

 .ها »استاندارد« شوند، یعنی به یک مقیاس مشترک تبدیل شونددر این مواقع باید داده

 :مثال

دلار؛ قبل از میانگین باید همیکی از داده بر حسب  تومان است، دیگری   .واحد شوندها بر حسب 

یع  :نکات سر

از خطای مقیاس   •  جلوگیری 

 های اقتصادی و علمی  مهم در تحلیل •

در داده •  های ترکیبی  ضروری 

از عدد( )فراتر  در دنیای واقعی   تفسیر میانگین 

بیشتری از خود   تفسیر درست آن اهمیت  بلکه یک »برداشت از واقعیت« است.  میانگین فقط یک عدد نیست، 
 .محاسبه دارد



افراد   ۳۰برای مثال، میانگین زمان سفر ممکن است   دقیقه   ۹۰دقیقه و برخی    ۱۰دقیقه باشد، اما در عمل برخی 
 .در مسیر هستند

یع  :نکات سر

 عدد میانگین همیشه نماینده همه نیست   •

 ها بررسی شود  باید زمینه داده •

حیاتی استگیریدر تصمیم •  های واقعی 

یع برای یادگیری بهتر ین سر  تمر

را انجام بدهاگر بخواهی مهارتت را تثبیت کنی، این    :تمرین 

 سه عدد انتخاب کن )مثلًا قیمت سه کالا( .۱
را حساب کن .۲  میانگین حسابی 
بساز .۳ به هرکدام بده و میانگین وزنی   یک وزن فرضی 
 ها را مقایسه کننتیجه .۴

بفهمی نه فقط حفظ کنیاین تمرین ساده باعث می تفاوت انواع میانگین را واقعاً   .شود 

 پیشنهاد اقدام بعدی

 :اگر این مفاهیم برایت کاربردی بود

)مثل هزینه •  های ماهانه( جمع کن  یک مجموعه داده واقعی 

 چهار نوع میانگین را روی آن حساب کن   •

میها را مقایسه کن و ببین کدام تصویر واقعینتیجه •  دهدتری 

 را اشتباه نتیجه  و  دقیق تحلیل  بین  تفاوت هاآن  درست  انتخاب  و  هستند داده  تحلیل  در  اصلی  ابزار  هامیانگین
  مخصوص  هارمونیک  و  رشد  مناسب  هندسی  تر،دقیق  وزنی  است،  ترینساده  حسابی  میانگین.  کندمی  ایجاد
هاستنرخ . 

  میانگین   هر  بدانی باید  نیست؛  کافی  فرمول  حفظ  فقط  شوی،  ترقوی  داده  تحلیل یا  تحصیل کار،  در  بخواهی  اگر
 .کنی استفاده  کجا  را

 

 


