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 به نام خدا

 

 : شروع کار با نرم افزار ایندیزاین 1فصل 

 Indesignاجراي نرم افزار 

 آشنايي با نماي ظاهري

 نحوه نمايش پانل ها

 باز کردن سند در اينديزاين

 وارد نمودن تصوير در سند

 نمايش چند سند بصورت همزمان

 ذخيره سازي ابتدايي سند

 

  آن: ایجاد یک سند و تنظيمات نمایشي 2فصل 

 ايجاد يک سند جديد

 تغيير ابعاد و خصوصيات سند

 استفاده از بزرگ نمايي و کوچک نمايي

 نحوه نمايش خطوط راهنما

 تنظيمات خطوط راهنما

 استفاده از شبکه بندي

 Indesignکار با پانل اطلاعات 

 

  : ایجاد صفحات سند و تنظيمات مربوط به آن3فصل 

 در اينديزاين Pageکار با پانل 

 ودن صفحه به سندافز

 افزودن چندين صفحه به سند

 جستجو ميان صفحات

 جابجايي و حذف صفحات
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 کار با دو صفحه اي ها

 چرخاندن صفحه ها

 ايجاد و مديريت سرلوحه

 درج شماره صفحه و خصوصيات آن

 خصوصيات شماره فصل ها

 Indesignساخت کتاب در 

 

 : پردازش و ویرایش متن4فصل 

 Typeکار با ابزار 

 شتن در کادرهاي چند ضلعينو

 نوشتن روي يک مسير

 وارد کردن متن از نرم افزارهاي ديگر

 متون سرريز شده و اتصال چند کادر متني

 کپي کردن و جابجايي متن

 Indesignتغيير دادن فونت در 

 تغييرات ظاهري فونت

 تنظيمات پاراگرافها در اينديزاين

 بولت گذاري و شماره گذاري پاراگرافها

 م خصوصيات کادر متنيتنظي

 نمايان کردن کاراکترها و متون مخفي

 چيدن متن در اطراف تصوير

 ايجاد خط دوره از نوشته

 

 : جاي دهي تصاویر در سند5فصل 

 جاي دهي تصاوير و تنظيمات

 وارد کردن لايه هاي تصاوير به سند

 انتخاب و جابجايي کادرها و تصاوير
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 کپي از تصاوير و انتقال آن به سند

 انل لينک و مديريت تصاويريوند داده شدهپ

 ساخت کادرهاي ترکيبي براي جاي دهي تصاوير

 ايجاد کادر با استفاده از حط دوره در اينديزاين

 

 : کار با اشياء و تنظيمات آن6فصل 

 رسم اشکال چندضلعي و اضافه کردن تصوير به آن

 Strokeرسم خطوط و نحوه کار با پانل 

 اويرکار با نقاط لنگري تص

 تغيير اندازه شکل با ابزار

 Free Transformابزار 

 Indesignدر  Rotateابزار 

 در اينديزاين Scaleابزار 

 Shearابزار 

 جاي دهي تصاوير بين متون

 

 : مدیریت رنگ در اسناد7فصل 

 اعمال تنظيمات رنگ

 رنگ آميزي اشياء

 انتخاب رنگ با ابزار قطره چکان

 Swatchesکار با پانل 

 Indesignشدت رنگ در  تنظيم

 ساخت شيب رنگ

 در اينديزاين Kulerکار با پانل 

Overprinting Color 
 سنجش رنگ قبل از چاپ
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 : ایجاد سبک براي خط دوره ترکيب اشياء8فصل 

 ايجاد سبک براي خط دوره

 کار با ابزار شيب رنگ در اينديزاين

 ترکيب و اختلاط اشياء

 Featherمحو کردن اشياء با ابزار 

 

 : کار با مسيرهاي برداري و ایجاد جدول9فصل 

 Penرسم خطوط برداري با ابزار 

 انتخاب و جابجايي نقاط

 تبديل نفاط زاويه دار به نقاط هموار

 افزودن/ حذف نقاط عطف

 Smoothکار با ابزار 

 Pencilکار با ابزار 

 کار با مسيرهاي برشي

 Indesignساخت جدول در 

 نديزاينتبديل متن به جدول در اي

 تبديل جدول به متن

 وارد کردن جدول از برنامه هاي ديگر

 روش انتخاب المانهاي جدول

 Tableکار با پانل 

 تنظيم خانه هاي سطر و ستون جدول

 ادغام و تکثير خانه هاي جدول

 

 : ایجاد سبک و تنظيمات آن11فصل 

 Content Placerو  Content Collectorکار با ابزارهاي 

 Indesignک در ايجاد يک سب

 ايجاد سبک براي يکاراگراف
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 ايجاد سبک براي يک شيء

 اضافه کردن سبک از يک سند ديگر

 Quick Applyکار با 

 

 : ویرایش سند قبل از چاپ11فصل 

 غلط گيري املايي در اينديزاين

 جستجو متن با فونت مشخص

 Find/Changeکار با دستور 

 GREPساخت سبک 

 Glyphساخت سبک 

 ي اشياءجستجو برا

 در کنار هم نگه داشتن چند پاراگراف

 افزودن پانوشت

 يادداشت گذاري در سند

 

 : خروجي گرفتن از سند12فصل 

 Indesignخروجي گرفتن از سند در 

 آشنايي با فرمت هاي خروجي

 PDFتنظيمات عمومي 

 آشنايي با تنظيمات فشره سازي

 آشنايي با تنظيمات چاپ کارک ها

 PDFتنظيمات امنيتي 

 EPSذخيره با فرمت 

 در اينديزاين SWFذخيره با فرمت 
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  : شروع کار با نرم افزار ایندیزاین1فصل 

ي ميکنيم توجه کنيد که شما ميتوانيد نرم افزار را بررس  InDesign CCبا سلام خدمت تمامي کاربران گرامي در زير آموزش تصويري

درس داده شده است و  را به همراه چند بخش آموزشي ديگر که بصورت تعاملي و شبيه سازي شده با صدا و متن فارسي آموزش اينديزاين

دانلود کنيد. در نرم افزارهاي آموزشي کارهاي بيان شده را بايد در محيط شبيه سازي شده  آموزش اينديزاينيگان نيز ميباشد از لينک را

 .پيوست است PDF کل آموزش )هم متن و هم تصويري( در يک فايلانجام دهيد. در انتهاي اين آموزش تصويري نيز 

 .خوش آمديد InDesign CCآموزشافزار به نرم

توانيد طراحي و اجراي افراز ميت. به کمک اين نرماس (Adobe)، قسمتي از پکيج طراحي گرافيک شرکت ادوبيInDesign افزارنرم

 انتشار قابليت افزارنرم اين در شده ساخته هايفايل. دهيد انجام ايحرفه صورت به را …کتاب، روزنامه، بروشور، کاتالوگصفحه آرايي

فراهم شده، که با زباني ساده و بصورت تعاملي  ايگونه به رو پيش آموزشي مجموعه. باشندمي دارا را ايشبکه هايمحيط يا چاپي بصورت

   .کار با اين محيط را بصورت پيشرفته به شما آموزش دهد

 .کليک کنيد Start برنامه، روي دکمه براي اجراي

 .کليک کنيد All Programs روي منوي فرعي

 .کليک کنيد تا اجرا شود Adobe InDesign CC روي گزينه
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  .افزار در حال اجرا شدن استکنيد که نرممشاهده مي

بندي مجلات و نشريات در اختيار شما قرار هاي فراواني براي طراحي و صفحهافزار، قابليتهستيم. اين نرم InDesign اکنون در محيط

توانيد آخرين مي Open a Recent Item صفحه ابتدايي باز شده است. در قسمت شويم.دهد که مرحله به مرحله با آن آشنا ميمي

 .کليک کنيد File روي سربرگ افزار را مشاهده و اجرا کنيد. اکنون براي ايجاد پروژه جديد،در اين نرم هاي باز شدهفايل

 .يدکلکيک کن New بر روي منوي فرعي

 .کليک کنيد Document از منوي باز شده بر روي گزينه
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 .کليک کنيدIntent توانيد تنظيمات مربوط را انجام دهيد. روي ليست بازشونده قسمتدر پنجره باز شده، مي

 Print روي گزينه .را بايد انتخاب نمود Web سايت است، گزينهو اگر براي نشر در وب Print ر پروژه بصورت چاپي باشد، گزينهاگ

 .کليک کنيد
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هاي آماده انتخاب کنيد. ديگر فرض يا با استفاده از سايزان ابعاد صفحه مورد نظر را يا بصورت پيشتومي Page Size در قسمت

 .را نيز مي توان در اين قسمت تنظيم کرد ... گيري آن وتنظيمات از قبيل تعداد صفحات و نوع جاي

 .کليک کنيد Cancel روي دکمه اکنون تاحدودي با اين پنجره آشنا شديد،
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دهد. قسمتي که توسط کادر سبز رنگ مشخص رو هستيد که امکانات گوناگوني را در اختيار شما قرار ميدر اينجا با قسمتهاي مختلفي روبه

 .افزار بدهيدتوانيد دستورات مختلفي را به نرمتوسط اين منو ميباشد، شده است، منوي نرم افزار مي

را  کند و خصوصيات ابزار انتخاب شدهکنيد، اين قسمت تغيير ميابزاري را انتخاب مي قسمت مشخص شده پانل کنترل نام دارد. زمانيکه

 دهدنمايش مي

ي ، بر روي قسمت مشخص شده توسط فلش کليک کنيد تا نحوههايي که توسط کادر مشخص شده است مربوط به پانل ابزار استمحدوده

 .نمايش آن تغيير يابد
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  .آمد. دوباره روي قسمت مشخص شده کليک کنيدنحوه نمايش قبل بهتر به نظر مي
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 .کليک کنيد Edit روي سربرگ رنگ زمينه را تغيير دهيم براي اين کار، InDesign خواهيم براي راحتي کار در محيطاکنون مي

 .کليک کنيد Preferences روي منوي فرعي

 .کليک کنيد Interface گزينهروي 
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 بر روي ليست باز شونده مشخص شده کليک کنيد از پنجره باز شده

کليک  Medium Light بر روي گزينه .رنگ زمينه وجود دارد هاي براي تغييرکنيد در ليست باز شده گزينههمانطور که مشاهده مي

 .کنيد
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 .کليک کنيد OK بر روي دکمه
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شود. در قسمتي که هاي تنظيمي مربوط به آن ابزار در پانل کنترل نمايان ميبا انتخاب هر يک از ابزارهاي موجود در پانل ابزار، گزينه

آن مشاهده نمود و اگر در حين کار نيازي  توان درها و صفحات کار شده را ميهاي مربوط به رنگ، لايهتوسط کادر مشخص شده است، پانل

 .توانيد هرکدام را ببنديدبه استفاده از آن نداشتيد مي
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صفحه کليد را  Tab دکمه ر را بطور موقت مخفي نمود. براي اين منظورها و جعبه ابزاتوان در حين انجام کار تمامي پانلهمچنين مي

 .فشار دهيد
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 .را فشار دهيد Tab فشرده نگه داشته و سپس دکمه را Shift کمهها و جعبه ابزار بطور موقت مخفي شدند. دکنيد که پانلمشاهده مي
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را فشار دهيد تا پانل صفحه کليد  Tab دکمه .شوندهاي ديگر مخفي ميمانند و قسمتها در جاي خود باقي ميکنيد که پانلمشاهده مي

 .ابزار هم به محيط کاريتان اضافه شود
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  .روي قسمت مشخص شده کليک کنيد هابراي نحوه نمايش ديگر پانل
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اي ديگري نمايش داده شدند. براي دسترسي به تنظيمات ها که با توضيحات آن به زودي آشنا خواهيد شد به گونهکنيد که پانلمشاهده مي

 .ي پانل کليک کنيددر سمت راست و بالا Options بر روي دکمه هر پانل کافي است

براي بسته  .هاي بعدي آشنا خواهيد شداي را از اين ليست انتخاب کنيد. با اين ليست در بخشتوان گزينهبا توجه به کار مورد نظرتان مي

 .صفحه کليد را فشار دهيد Esc شدن اين منو دکمه
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 .فرض نمايش داده شوندروي قسمت مشخص شده کليک کنيد تا پانل ها به شکل پيش
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 .کليک کنيد File روي منوي .آماده در اين محيط بپردازيم هاين فايلخواهيم به نحوه وارد کرددر ادامه مي

 کليک کنيد Open روي گزينه
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در صورتيکه بخواهيد چندين فايل را باز  .کليک کنيد Open بر دکمه براي باز کردن يک فايل کافيست نام فايل را انتخاب کنيد و سپس

هايي داخل محدوده انتخاب شوند. در اي را ايجاد کنيد تا فايلتوانيد به وسيله ماوس محدودهکنيد، چند روش وجود دارد. در روش اول مي

هاي مابين اين دو تا فايل وي آخرين فايل کليک نمائيدبر ر Shift روي اولين فايل کليک کنيد و با فشردن دکمه توانيدروش ديگر مي

هاي هاي مورد نظرتان پشت سر هم نباشند اولين فايل را انتخاب کنيد و سپس براي اضافه کردنفايل انتخاب شوند. در صورتيکه فايل

ب شوند. روي فايل مشخص شده دابل هاي مورد نظر کليک کنيد تا انتخارا فشرده نگاه داشته و روي فايل Ctrl دکمه هاي بعديفايل

 .کليک کنيد
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 .روي فايل مشخص شده کليک کنيد

هاي بين اين دو فايل انتخاب تمامي فايل صفحه کليد را فشرده نگاه داشته و روي فايل مشخص شده با فلش کليک کنيد تا Shift دکمه

 .شوند
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يلي که با فلش مشخص را فشرده نگاه داشته و بر روي فا Ctrl دکمه خواهيم فايل ديگري را نيز انتخاب کنيم. براي اين کاردر ادامه مي

 .، کليک کنيدشده است
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  .کليک کنيد Open ها بر روي دکمهبراي باز کردن اين فايل
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و عنوان آن به رنگ  شوداند. اگر روي عنوان هر فايل کليک کنيد آن فايل نمايش داده ميهاي مورد نظر باز شدهاکنون تمامي فايل

 .ا حرکت کنيد و آنها را مشاهده کنيدهتوانيد بين فايلمي Ctrl+Tab آيد. در ضمن با فشردن کليدهايخاکستري کمرنگ در مي

 .را يکبار فشار دهيد Tab داشته و کليدرا فشرده نگاه Ctrlکليد
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شوند. در صورتيکه بخواهيد در اند نمايش داده ميها به ترتيبي که باز شدهيلکنيد. فااکنون اولين فايلي که باز شده است را مشاهده مي

 .را فشار دهيد Ctrl+Shift+Tab کليدهاي خلاف اين جهت حرکت کنيد و عکس قبل را مشاهده کنيد بايد

 و Word هاي، فايلEPS هاي، فايلPDF هايهاي صوتي و تصويري، فايلتوانيد فايلمي (Place)دهيبا بکارگيري دستور جاي

Excel و متون TXTوRTF خواهيم بر کنيد. در ادامه ميخود را در يک سند باز شده وارد نماييد. در اينجا يک سند باز شده مشاهده مي

  .کليک کنيد File روي منوي روي اين سند عکس جديدي اضافه کنيم براي اين منظور

 .کليک کنيد Place روي گزينه
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توانيد فرمت فايل ورودي مي Files of type در قسمت .هاي گفته شده به سند اضافه کنيدتوانيد فايل مورد نظر را با فرمتدر اينجا مي

 .روي فايل مشخص شده کليک کنيد .باشد Importable Files رض به صورتفبهتر است اين گزينه بصورت پيش .را مشخص کنيد

 توانيد تنظيمات جديدي را براي فايل ورودي در نظر بگيريد. با فعال کردن گزينهمي Show Import Options با فعال کردن گزينه

Replace Selected Item روي گزينه .يدتوانيد فايل جديد را جايگزين گزينه قبلي صفحه نماينيز مي Open کليک کنيد. 
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 .کنيد Drag در قسمت مشخص شده با کادر قرمز کليک و تا کادر سبز .کنيمحال بايد محل قرارگيري عکس را تعيين مي
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مشاهده مي کنيد که تصوير انتخاب شده در کادري که رسم کرديم جاي گرفت. چند سند بطور همزمان در فايل پيش رو باز شده است. 

روي کادر  توان بصورت شناور در محيط نيز نمايش داد. براي اين کارکنيد. سند را ميتوانيد براي انتخاب هر سند روي زبانه آن کليک مي

 .کنيد Drag قرمز رنگ کليک کنيد و تا کادر سبز رنگ
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 .در نوار ابزار کليک کنيد Arrange Document روي آيکون

 .روي گزينه مشخص شده کليک کنيد .توانيد مشاهده و انتخاب نماييدهاي متفاوت را ميهاي باز شده به گونهنحوه نمايش فايل
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فعال است و رنگ کادر عنوان اين  "چند رسانه هاي انياک "شوند و فايلي با نامها بصورت مجزا ديده ميکنيد فايلطور که مشاهده ميهمان

 .شودسند با ساير سندها تفاوت دارد. تا زمانيکه اين سند فعال است، عمليات بر روي اين فايل اعمال مي

سازي آن داريم. شما بايد بدانيد که با چه فرمتي و براي انتشار در چه ذخيره شي از آن نياز بهبعد از اتمام پروژه يا به انجام رسيدن بخ

سازي آن نوع انتشار چاپي و ديجيتال با هم خواهيد از اين سند استفاده نماييد. چرا که هم در ايجاد سند جديد و هم ذخيرهاي ميرسانه

 .هاي گوناگون صحبت خواهيم کردسازي با فرمتتفاوت دارد. در فصل دوم بيشتر در مورد ذخيره

 .کليک کنيد Save as کليک کنيد.روي گزينه File روي منوي
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 .را تايپ کنيد ”test“ براي فايل خود نام File name در قسمت

 .کليک کنيد Desktop سازي را تعيين کنيم. رويخواهيم محل ذخيرهدر ادامه مي

 Save انتخاب شده است. روي دکمه InDesign CC documentفرمت خروجي فايل Save as type دقت کنيد که در قسمت

 کليک کنيد
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  .کاربر گرامي، شما اکنون در پايان اين بخش قرار داريد
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  : ایجاد یک سند و تنظيمات نمایشي آن2فصل 
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اند، استفاده ساخته که به منظور استفاده براي طراحي کتاب و بروشور طراحي شدهتوان از فايلهاي پيشمي InDesign افزاردر نرم

هايي در اين باره داشتيم( در اين فصل به نحوه ايجاد يک سند جديد بر اساس نمود)همانطور که مشاهده کرديد در فصل قبل مثال

 .يم پرداختخصوصيات دلخواهتان و تنظيمات نمايشي آن خواه

 .کليک کنيد File براي ايجاد يک سند جديد، روي منوي

  .کليک کنيد New روي زير منوي

  .کليک کنيد Document روي گزينه
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توان تعداد صفحات کتاب، مجله و يا مي Number of Pages ورد نياز را اعمال کنيد. در قسمتتوانيد تنظيمات مدر اين پنجره مي

 نمايش صفحات سند به صورت چپ و راست و در کنار هم خواهد بود. گزينه Facing Pages بروشور را تعيين کرد. با فعال کردن گزينه

Primary Text Frame اي طراحي کنيم، صفحه 6اي خواهيم کتابچهباشد. بطور مثال مييمربوط به استفاده از کادر متني مرجع م

 .را تايپ کنيد 6عدد  Number Of Pages در کادر مقابل گزينه  پس
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صفحه را به صورت عمودي و افقي تنظيم نماييد. با کليک بر روي هر دکمه صفحه به صورت شکل  توانيد جهتدر قسمت مشخص شده مي

 .کنيد که حالت عمودي انتخاب شده استآيد. مشاهده مينمايش داده شده در مي
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براي  باشد،هاي سند ميمربوط به تعداد ستون Number توانيد تنظيم کنيد. گزينهها را ميمشخصات ستون Columns در قسمت

 .تعيين مقدار اين گزينه بر روي اين کادر دابل کليک کنيد
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 .را تايپ کنيد 4عدد 

 . اين گزينه دابل کليک کنيدباشد. روي کادر مقابل ها ميمربوط به فاصله بين ستون Gutter گزينه
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 .را تايپ کنيد 5عدد 

کمه مشخص شده بر روي د .هاي سند را از بالا و پايين و چپ و راست تنظيم کنيدتوانيد حاشيهها(ميحاشيه)Margins در قسمت

 .کليک کنيد
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http://www.learninweb.com/


 www.learninweb.comدانلود نرم افزار آموزشی با لینک مستقیم : 

کليک  OK روي دکمه .توانيد مقادير آن را تغيير دهيداند که در صورت نياز ميظاهر شده Bleed and Slug هايبا اين کار گزينه

 .کنيد
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 هاي تنظيم شده در آن جاي گرفتندستون با فاصله 4صفحه که در هر صفحه  6ايجاد شد شامل  حال سندي

 File روي منوي د اعمال تغييراتي در خصوصيات سند باشيم به اين منظورممکن است بعد از ايجاد فايل جديد و در حين انجام کار، نيازمن

 .کليک کنيد
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 .کليک کنيد Document Setup روي گزينه
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 Number of در قسمت .به تغيير تعداد صفحه، نحوه نمايش صفحات و به کارگيري کادر متني مرجع بپردازيد تواندر اين پنجره مي

Pages  را تايپ کنيد تا تعداد صفحات به اين تعداد تنظيم شود 4عدد. 
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 تغيير دهيم، A5 در نظر گرفته بوديم اما اکنون بايد آن را به Letter رسيد، در ابتدا سايز صفحات را به صورت 4به  6تعداد صفحات از 

 .کليک کنيد Page Size روي ليست باز شونده

 .کليک کنيد A5 روي گزينه
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 .کليک کنيد OK روي دکمه
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ها را نيز بررسي کنيم. براي تغيير ها و حاشيهخواهيم تغييرات ستونشد. در ادامه مي A5 تغيير کرد و سايز آن نيز 4تعداد صفحات به 

  .در قسمت مشخص شده راست کليک کنيد کشمقياس خط

 .تنظيم شود Centimeters گيري با معيارتا اندازه کليک کنيدمشخص شده  روي گزينه .توانيد نوع مقياس را تنظيم کنيددر اينجا مي
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 .کليک کنيد Layout روي منوي .باشدمي A5سانتيمتر است که طول کاغذ 01کنيد که طول کاغذ مشاهده مي

  .کليک کنيد Margins and Columns روي گزينه
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 .يدرا تايپ کن 5عدد  Top در کادر گزينه .آنها را تغيير دهيد توانيد حاشيه ستونها و فاصلهدر اين پنجره دوباره مي
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 .در کادر مشخص شده دابل کليک کنيد

ين عدد تغيير باشد نيز به اچون علامت قفل فعال است، همه مقادير قسمتهاي ديگر که مربوط به فاصله از بالا و پايين و چپ و راست مي

 3تا تعداد ستونها به  را تايپ کنيد 3عدد  .توان تعداد ستونها و فاصله ميان آنها را تعيين کرد، ميColumns پيدا کرد. در اين قسمت

 .ستون تغيير پيدا کند
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 .که مربوط به فاصله ميان ستونها است دابل کليک کنيد Gutter در قسمت
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 .را تايپ کنيد 2عدد 

 .کليک کنيد OK روي دکمه
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توانيد هر زمان که نياز بود به تغيير سايز، کنيد تغييرات مورد نظر به راحتي بر روي سند اعمال شد. به اين ترتيب شما ميمشاهده مي

روي  ستون مي باشد در سند ايجاد شد براي مشاهده آن 3صفحه که شامل  4تعداد، نوع چينش صفحات و ستونها در سند بپردازيد. اکنون 

 .کليک کنيد Zoom ابزار

 .قرار گيرد Zoom Out صفحه کليد را فشرده نگاه داريد و روي سند دابل کليک کنيد تا در حالت Alt دکمه
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 .خارج شود و تنها صفحه فعال را نشان دهد Zoom Out و Zoom In تا صفحه از حالت روي ابزار مشخص شده دابل کليک کنيد
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 4تا  InDesign استفاده کرد. اين افزايش ميزان ديد در (Zoom In)نماييتوان از ابزار بزرگط بيشتر بر محيط کاري نيز ميبراي تسل

که در  Place درصد است. با استفاده از دستور 5افزار در اين نرم (Zoom Out) سازيپذير است. مقدار کمينه کوچکهزار درصد امکان

  .کنيمرا روي آن بررسي مي Zoom افزاييم تا امکانات ابزاردر ادامه تصويري را به سند مي فصل قبل با آن آشنا شديد

 .بين کليک کنيددر دست اين کاراکتر نوشته ايست براي آنکه آن را خواناتر بخوانيم، ابتدا در جعبه ابزار روي ابزار ذره
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 .روي قسمت مشخص شده کليک کنيد

 .کمي بهتر شد اما باز هم خوانا نيست. دوباره کليک کنيد

 .يک بار ديگر کليک کنيد
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صفحه کليد را فشار دهيد و روي قسمت مشخص  Alt نمايي دکمهبراي کوچک .را ببينيم ENIAC توانيم لوگوياکنون بصورت واضح مي

 .تا ابعاد نمايش سند به مرکزيت نقطه کليک شده کوچک شود شده سند کليک کنيد
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و کليک  Space باشد. همچنين با فشرده نگاه داشتن دکمهمي -Ctrl نماييو براي کوچک + Ctrl نماييکليدهاي ميانبر براي بزرگ

 Hand Tool وي ابزارکرد. در ضمن با دابل کليک کردن ر Zoom جا کرد و بر نقطه خاص مورد نظرتوان سند را جابهراست ماوس مي

 .دابل کليک کنيد Hand Tool روي ابزار .گرددخارج مي شود و به حالت اوليه بر مي Zoom صفحه از حالت
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ها در آن نقش اساسي دارند به اين منظور استفاده از آرايي سر و کار دارد، ابعاد و اندازهافزار با طراحي دقيق و صفحهاز آنجايي که اين نرم

 گزينه View توان از طريق منويکنيد ميکش را در اين محيط مشاهده نميکش و نحوه کار با آن بسيار حياتي است. اگر خطخط

Show Rulers کش، روي منويابزارخط را انتخاب کنيد. براي تنظيمات مربوط به Edit کليک کنيد. 

 .کليک کنيد Preferences روي گزينه

 .کليک کنيد Units & Increment روي گزينه
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 .کليک کنيد Origin وي ليست باز شوندهر

 دوباره .مشخص کرد (Spine)و يا عطف (Spread)، دو صفحه(page)هاي تک صفحهکش را براي حالتتوان مبداء خطدر اينجا مي

 .کليک کنيد Spread روي گزينه
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 .کليک کنيد Horizontal روي ليست باز شونده

 .تا سنجش بر اساس اين واحد قرار گيرد .را انتخاب کنيد Inches گزينه
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 .کليک کنيد OK روي گزينه اين پنجره در فصلهاي بعد اشاره خواهيم کرد. اکنون براي اعمال تغييراتبه توضيحات ديگر 
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در پانل  Direct Selectionبر روي ابزار است قرار دهيد. براي نمونه توان بر روي سند حرکت داد و هر جا که لازمخط راهنما را مي

 .ابزار کليک کنيد

 .کنيد و در اين مکان دکمه ماوس را رها کنيد Drag بر روي نوار کناري سند کليک کنيد و تا قسمت مشخص شده با فلش سبز
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توانيد خطوط راهنما را به رنگ دلخواه خود نيز تغيير به کارگيري خطوط راهنما، دقت و سرعت را در طراحي بالا مي برد. در ضمن شما مي

 .راست کليک کنيد روي قسمت مشخص شده خط راهنما، .دهيد

 .کليک کنيد Ruler Guidesروي گزينه
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  .کليک کنيد Color روي ليست بازشونده .توانيد رنگ خطوط راهنما و سايز آنها را تعيين نماييددر اينجا مي

 .کليک کنيد Pink روي رنگ
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 .کليک کنيد OK روي دکمه
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کنيد خط راهنماي صورتي رنگ، مکان مشاهده مي .کنيد Drag ه با کادر سبزراهنما قرمز کليک کنيد و تا قسمت مشخص شدروي خط

 .دهدقبلي خط را نشان مي
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 .فشار دهيدصفحه کليد را  Ctrl+O هايبراي باز کردن يک فايل ديگر دکمه
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 .فايل مشخص شده دابل کليک کنيد روي
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 .کليک کنيد View روي منوي براي نمايش خطوط راهنما،

 .کليک کنيد Grids & Guides روي زيرمنوي

خطوط راهنما را مخفي  Hide Guides توانيد گزينه مربوط را فعال و يا غير فعال کنيد. گزينهها ميبا انتخاب هر يک از گزينه

 Lock Column.دهدجايي به کاربر نميکند و ديگر امکان تغيير و جابهيکليه خطوط راهنما را قفل م Lock Guides.کندمي

Guides کند. با انتخاب گزينهفقط خطوط راهنماي مربوط به ستونها را قفل مي Snap to Guides هاي تصوير و يا يک زماني که لبه

صفحه  Esc دکمه .کندسازي آنها کمک ميخطهماين خطوط راهنما برسد، با ايجاد يک چفت موقت شما را در  از کادر متني به يکي

 .کليد را فشار دهيد تا از اين منو خارج شويد
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 .کليک کنيد Edit روي منوي شيد. براي اين منظور،توانيد تنظيمات نمايشي خطوط راهنما را به صورت دلخواه داشته باشما مي

 .کليک کنيد Preferences روي گزينه

 .کليک کنيد Guides & Pasteboardگزينه روي
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 Guide Options توانيد رنگي اختصاصي براي هر يک از خطوط راهنما داشته باشيد. در قسمتميکنيد اي که مشاهده ميدر پنجره

 Guides in Back کند. با فعال کردن گزينه، مقدار فاصله لازم خط راهنما با لايه مربوط را مشخص ميSnap to Zone عدد مقابل

 توان نمايش خطوط راهنما را در پس زمينه داشته باشيدمي

 بندي و خطوط چهارخانه استفاده کرد. براي دسترسي به اين گزينه،توان از شبکههاي سند، ميدقت و نظم بيشتر براي چينش المان براي

 .کليک کنيد Grids روي منوي
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 .انتخاب کرد توانهاي تنظيمي خطوط کرسي )زمينه( را ميگزينه روره پيش در پنج

•Startمحل شروع )فاصله از بالا( اولين خط زمينه ،. 

•Relative Toتعيين مرجع براي فاصله گرفتن اولين خط زمينه ،. 

•Increment Everyتعيين فاصله ميان خطوط ،. 

•View Thresholdبراي عدم نمايش خطوط است ، انتخاب يک عدد دلخواه. 

 .کليک کنيد OK روي دکمه
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دوران و ... را در نماي ماوس، عرض و ارتفاع تصوير، اطلاعات رنگي، زاويه مکان Y و X اطلاعات بسيار مفيدي از موقعيت Info پانل

 .را فشار دهيد F8 کليد دهد. براي فرا خواندن پانلاختيارتان قرار مي
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توانيد محل ديد شما بر روي سند دچار اختلال نشود ميبر روي محيط کار ظاهر شد. براي آنکه  Info کنيد که پنجرهمشاهده مي

 داشتن ماوس آن را به محل مشخص شدهبر روي قسمت خاکستري رنگ پانل کليک کنيد و با فشرده نگاه .جاگيري اين پانل را تعين کنيد

Drag کنيد. 
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ها اضافه شد. براي آنکه اطلاعاتي از المانهاي موجود در صفحه را مشاهده کنيد کافي است کنيد که اين پانل نيز به ديگر پانلمشاهده مي

  .روي قسمت مشخص شده کليک کنيد تا پانل باز شود. کاربر گرامي، شما اکنون در پايان اين بخش قرار داريد
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  : ایجاد صفحات سند و تنظيمات مربوط به آن3فصل 

را بررسي ميکنيم توجه کنيد که شما ميتوانيد نرم افزار   InDesign CCبا سلام خدمت تمامي کاربران گرامي در زير آموزش تصويري

درس داده شده است و  و شبيه سازي شده با صدا و متن فارسي را به همراه چند بخش آموزشي ديگر که بصورت تعاملي آموزش اينديزاين

شبيه سازي شده دانلود کنيد. در نرم افزارهاي آموزشي کارهاي بيان شده را بايد در محيط  آموزش اينديزاينرايگان نيز ميباشد از لينک 

 .پيوست است PDF انجام دهيد. در انتهاي اين آموزش تصويري نيز کل آموزش )هم متن و هم تصويري( در يک فايل

 

بسيار حائز اهميت  Page از يک صفحه هستند، بنابراين يادگيري کار با پانل شوند، بيشکار مي InDesign هايي که دربيشتر پروژه

هاي طراحي کتاب و کاتالوگ، با يک بار مشخص براي پروژه Style دهد تا با تعيين يکرا به کاربرانش مياين قابليت  InDesign.است

 .تغيير، اين تنظيمات در ديگر صفحات تعيين شده نيز اعمال شود. در اين فصل به چگونگي مديريت بر صفحات اسناد خواهيم پرداخت

 کليد ،Page شود. براي ظاهر شدن پنجرهتر ميو آسان نمايش آنها سريعن پيشدسترسي به صفحات و ديد Page با استفاده از پانل

F12 از طريق منوي .صفحه کليد را فشار دهيد Window و انتخاب زير منوي Page هم مي توان به اين پانل دسترسي پيدا کرد. 
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کنيد. اين پانل را تعداد صفحات فايل باز شده را مشاهده مي Page ظاهر شده است. در قسمت مشخص شده پانل Page اکنون پانل

روي قسمت  Option جا کنيد و در جاي دلخواه خود قرار دهيد. براي دسترسي بهتوانيد جابهکردن ماوس مي Drag ها بامثل ديگر پانل

 .مشخص کليک کنيد
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 .کليک کنيد Panel Options از منوي ظاهر شده روي گزينه
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 .نمايش صفحات را تغيير دهيمهاي پيشخواهيم ابعاد آيکونباشد، اکنون ميمي Page اين پنجره مربوط به تنظيمات نحوه نمايش پانل

 .کليک کنيد Size روي ليست بازشونده قسمت

 .در پانل را به صورت بزرگتري داشته باشيمنمايش صفحات کنيد، تا پيش را کليک Extra Large گزينه
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 Show Thumbnailsنمايش صفحات به صورت ستوني خواهد بود. با انتخاب گزينهپيشShow Verticalley با فعال کردن گزينه

  .يز نمايش کوچکي از صفحه را مشاهده خواهيد کردن

هاي صفحه داراي شفافيت يا افکتي باشد علامت مربوطه در اگر يکي از المان Transparency با فعال کردن گزينه Icons در قسمت

فلش چرخان در کنار اي چرخيده باشد اين علامت اگر صفحه Spread Rotation شود. با فعال کردن گزينهکنار آن صفحه ظاهر مي

به  سندي يکي از حالات گذر را داشته باشد علامت مربوط را فعال کنيد در صورتيکه Page Transitionشود و اگرآن صفحه ظاهر مي

  .را فعال کنيد Transparenty گزينه .شودآن در کنار آن صفحه ظاهر مي
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 Resize ها در قسمت بالا قرار بگيرند. با کليک روي ليستکنيد که يا صفحه يا سرلوحه، مشخص ميPanel Layout در قسمت

 .کليک کنيد OK روي دکمه .انجام داد توان تغييرات مورد نظر رامي
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 .تا صفحات ديگر را هم ببينيد روي قسمت مشخص شده از پانل کليک کنيد .نمايش صفحات کمي بزرگتر شدندکنيد که پيشمشاهده مي
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 .صفحه اول را ببينيم دوباره روي قسمت مشخص شده کليک کنيد تا
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 Layout از طريق منوي Insert Page توان از طريق دستوروجود دارد، مي هاي مختلفي براي اضافه کردن صفحه جديد به سندروش

 .کليک کنيد 0روي صفحه  .خواهيم يک صفحه با استفاده از پانل اضافه کنيماي جديد اضافه کرد. در اينجا ميصفحه
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خواهيم از صفحه مشخص شده توسط کادر قرمز يک کپي تهيه کنيم. براي اين کار صفحه مشخص شده با کادر قرمز را به محل مي

 .کنيد Drag مشخص شده با کادر سبز
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کافي است روي پيش نماش صفحه مورد نظر کليک کنيد تا به آن  .است به سند اضافه شد 0که يک کپي از صفحه  6با اين کار صفحه 

  .صفحه هدايت شويد

 .ام کار تغيير دهيدتوانيد ابعاد صفحه را در حين انجبا افزودن صفحه از طريق کپي کردن آشنا شديد. از طريق ليست باز شونده آيکون مي

  .تا ابعاد ديگر را مشاهده کنيد روي آيکون کليک کنيد
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 .م شودتنظي A4 تا صفحات در ابعاد کليک کنيد A4 روي انتخاب شده است، Letter اکنون اندازه
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 .کليک کنيد Page در پانلOption روي منوي .صفحه به سند اضافه کنيم 4خواهيم بطور مثال مي

 .کليک کنيد Insert Pages روي گزينه
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 .را تايپ کنيد 4در قسمت مشخص شده که مربوط به تعداد صفحات جديد است عدد  Pages مقابل گزينه
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 0صفحه را بعد از صفحه  4اي جاي گيرند. اين کنيد که اين صفحات بعد از چه صفحهمشخص مي After Page با انتخاب گزينه

 .روي قسمت مشخص شده دابل کليک کنيد خواهيم بياوريم. پسمي

 .را تايپ کنيد 0عدد 
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 .کليک کنيد OK روي گزينه .انتخاب نمائيد Master نوع صفحه انتخابي براي افزوده شدن سرلوحه و صفحه عادي را بايد از قسمت
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کنيد در حالت توانيد تغييرات ايجاد شده را ببينيد. کادرهايي که مشاهده ميمي Page صفحه به سند اضافه شد. در پانل 4با اين کار 

نيد آنها را حذف صفحه کليد مي توا Delete فرض در تنظيمات ذخيره شده است. با کليک بر روي هر کدام از آنها و فشردن دکمهپيش

 .کنيد

در قسمت  توان با دابل کليک کردن بر روي آيکون نمايش آن به صفحه مورد نظر رفت. براي تمرين،نمايش صفحات ميبا توجه به پيش

 .مشخص شده در نوار لغزان کليک کنيد
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 .روي آيکون مشخص شده در پانل دابل کليک کنيد
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http://www.learninweb.com/


 www.learninweb.comدانلود نرم افزار آموزشی با لینک مستقیم : 

 

ر استفاده کرد. براي نمونه براي رفتن به صفحه کنيد. از نوار وضعيت نيز ميتوان براي حرکت به صفحه مورد نظرا مشاهده مي 0حال صفحه 

 .روي ليست بازشونده مشخص شده کليک کنيد 2

 .را کليک کنيد 2روي عدد 
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صفحه بعدي برويد.  توانيد به اولين صفحه سند يا صفحه قبل باهم مي Go To Page ويمنو انتخاب زير Layout با استفاده از منوي

کردن صفحات محل قرارگيري آنها را تغيير دهيد. براي حذف صفحه کافي است که با استفاده از ماوس صفحه را  Drag توانيد باشما مي

 .کليک کنيد تا انتخاب شود 3نمايش صفحهروي پيش يم،را حذف کن 3خواهيم صفحه براي مثال مي .کنيد Drag به سطل زباله
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  .کنيد Drag اکنون با فشرده نگاه داشتن دکمه چپ ماوس آن را تا سطل زباله ببريد و
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  .گرديد 3حذف شد و به طور خودکار صفحه بعدي جايگزين صفحه  3به اين ترتيب صفحه 

ابتدا روي  .اين شکل عمل کنيدها که بصورت گسترانيده هستند را طراحي کنيد بايد به ها و کاتالوگاگر بخواهيد اسنادي چون بروشور

  .قسمت مشخص شده کليک کنيد

 .را غير فعال کنيد Allow Document Pages to Shuffle گزينه
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اي واهيد در کنار هم قرار دهيد، از اين دستور بيشتر براي طراحي بروشورهاي چند صفحهختوانيد صفحات را به هر تعدادي که ميمي

  .کنيد Drag 0روي صفحه مشخص کليک کنيد و تا کنار صفحه  .کننداستفاده مي
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 .سابق است دابل کليک کنيد 0صفحه  که همان 2روي صفحه .در کنار هم قرار گرفتند 2و  0به اين ترتيب صفحه 
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 Allow Doucment Spread toگزينه Option منوي توانيد ازکنيد، مياگر بخواهيد دو صفحه دلخواه را در کنار هم ثابت 

shuflle جايي صفحات وجود ندارددر اين صورت ديگر امکان جابه .را فعال کنيد. 

روي قسمت مشخص شده پانل کليک  ممکن است که بخواهيد برخي تصاوير و جداول را با زاويه دوران در کادر جاي دهيد. براي اين منظور

 .دکني

 کليک کنيد Page Attributes روي زيرمنوي
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 کليک کنيد Rotate Spread View روي زيرمنوي

 .را انتخاب کنيد 01CWگزينه  توان به صفحه زاويه داد، بطور مثال براي صفحه مشخص شدهاکنون مي
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ظاهر  نمايش صفحه علامتهاي ساعت دوران داده شده است و در کنار پيشدرجه در جهت عقربه 01کنيد که صفحه مورد نظرمشاهده مي

 .روي آيکون راست کليک کنيد .بدهيد توانيد با راست کليک کردن بر روي اين آيکون به صفحه زاويه دورانت. شما ميگرديده اس

 .را انتخاب کنيد تا به حالت قبل برگردد 01CCWزاويه 
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 .هاي ساعت دوران داده شده استدرجه در خلاف جهت عقربه 01صفحه 

اي به تمامي صفحات اختصاص لوحهتوانيد سرگويند. ميگيرند را سرلوحه ميهاي طرح در آن جاي ميصفحه اصلي و مرجعي که تمام المان

روي قسمت مشخص  .صفحات، لوگوي انياک را داشته باشيمخواهيم در سمت چپ بالاي دهيد که در تمام صفحات سندتان تکرار شود، مي

 تا صفحه مربوط به سرلوحه فعال شود شده دابل کليک کنيد
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 .اجرا شود Place را فشار دهيد تا دستورصفحه کليد  Ctrl+D براي آوردن تصوير به سرلوحه دکمه

 .روي لوگوي انياک دابل کليک کنيد
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 .گيرد کنيد تا تصوير در اين کادر قرار Drag روي کادر قرمز رنگ کليک کنيد و تا کادر سبز
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تصوير لوگو در گوشه بالايي صفحه سرلوحه جاي گرفت. اکنون براي اينکه سرلوحه را به طور مثال به صفحه ديگري در اين سند و يا ديگر 

 .کنيد Drag کليک کنيد و تا روي صفحه مورد نظر Page روي قسمت مشخص شده سرلوحه در پانل کافي است سندها اضافه کنيد،

ها اضافه شده است و لوگو در سمت چپ بالاي تمامي اين صفحات قرار صفحهکنيد که در پيش نمايش پانل سرلوحه به اين مشاهده مي

 .گرفته است

کنيد. براي کپي گرفتن از آن سرلوحه نيز کافي  Drag ده از ماوس آن را در داخل سطل زبالهبراي حذف يک سرلوحه کافي است با استفا

 خواهيد از آن کپي تهيه نماييدکنيد تا به هر تعدادي که مي Drag است آن را بر روي آيکون

ل است. که زمانيکه از اين گزينه آيد، شماره صفحه يا فصهاي اصلي که در طراحي سند مربوط به کتاب بسيار به کار مييکي از المان

خواهيم براي اين سند شماره صفحه شود. حالا ميظاهر مي Page نمايش پانلکنيم يک علامت مثلث سياه در کنار کادر پيشاستفاده مي

 .روي صفحه مذکور دابل کليک کنيد تا فعال شود Page ايجاد کنيم. از طريق پانل
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 .از پانل ابزار کليک کنيد Type روي ابزار
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 .کنيد Drag در محل مشخص شده با کادر قرمز کليک کنيد و تا کادر سبز صفحهبراي رسم يک کادر متني جهت درج شماره 
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 .در قسمت منو بار کليک کنيد Type روي منوي

 .ليک کنيدک Insert Special Character روي گزينه
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 .کليک کنيد Markers روي گزينه

 .کليک کنيد Current Page Number روي گزينه
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 .کليک کنيد Zoom روي ابزار باشند. براي ديدن شماره اين صفحهها به جز سرلوحه داراي شماره صفحه مياکنون تمامي صفحه
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 .روي قسمت مشخص شده کليک کنيد
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براي اين صفحه درج شده است که دومين صفحه سند مي باشد. به همين منوال شماره گذاري در صفحات  2کنيد که عدد مشاهده مي

 .خارج شود Zoom تا صفحه از حالت روي ابزار مشخص شده دابل کليک کنيد .يگر انجام شده استد
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 .کليک کنيد Layout روي منوي براي تنظيم شماره صفحه و بخش،

 .کليک کنيد Numbering & Section Options هروي گزين
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م است. بايد فعال شود. اين قسمت هم به صورت خودکار و هم به صورت دستي قابل تنظي Start Section براي تعريف يک بخش گزينه

شوند. در صورتي که بخواهيد شماره صفحه از بصورت خودکار صفحات شماره دهي مي Automatic Page Numbring توسط گزينه

را انتخاب کرده و در کادر جلوي آن شماره صفحه اول را وارد  Start Page Numbering at يک عدد خاص شروع شود گزينه

 .نمائيد
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تايپ  Section Prefix شود. هر عبارتي که در جلوي، خصوصيات مربوط به شماره صفحات درج ميPage Numbering در قسمت

 .دکليک کني Style روي ليست باز شونده .گيردکنيد، قبل از شماره صفحه قرار مي

 .را انتخاب کنيد 13،12،10توانيد سبک دلخواهتان را انتخاب کنيد. حالت ...از اينجا مي
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 .، که مربوط به نام بخش است کليک کنيدSection Marker در قسمت
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 .کنيمدر ادامه کلمه يک را تايپ مي

 .بر روي گزينه مشخص شده کليک کنيد تا فعال شود خواهيد عبارت پيشوند بخش با شماره صفحه را در کنار هم قرار بگيرند،اگر مي
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توانيد براي باشد که مراحل فوق را نيز ميها ميChapter گذازيمربوط به شماره Document Chapater Numberingقسمت

 .دکليک کني OK روي دکمه .اين قسمت اعمال کنيد
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 .و ... تنظيم شده است 12و  10شماره صفحات با سبک  Page نمايش پانلکنيد که در پيشمشاهده مي
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ها را با يکديگر ترکيب و به ها را تهيه نمود و پس از اتمام کار، فصلتوان به صورت مجزا فصلکردن روي يک سند طولاني ميبه جاي کار

  .يدکليک کن File روي منوي .خواهيم يک کتاب جديد بسازيمصورت يک کتاب آماده کرد. مي

 .کليک کنيد New روي زير منوي

 .کليک کنيد Book روي گزينه
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 .را تايپ کنيد test در قسمت مشخص شده کلمه .اکنون بايد نام کتاب را تعيين کنيد
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 .کليک کنيد Save روي دکمه
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کاربر گرامي، شما  ظاهر شده است. در فصلهاي آينده با نحوه کار اين پانل آشنا خواهيد شد. Book بوط بهکنيد که پانل مرمشاهده مي

 .اکنون در پايان اين بخش قرار داريد
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 مراجعه نمایئد. InDesign CCآموزش نرم افزار  براي ادامه آموزش به
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